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刑法复习策略及应试能力培养

@柏浪涛的刑法观

一、复习策略问题

学习刑法要有系统思维，掌握好知识点+将知识转化成答题能力+一个好的心态

+一个好的身体，各方面都要调整到一个极致的状态，这是通关的秘籍。

比如对于刑法的学习，你要把刑法放到八科法律这个体系内去看待它，所以给刑

法投入的时间要有一个上限，不要无限的去投入。

二、复习步骤【五步通关法】

备战法考可以分为五个阶段：

第一阶段：打基础

第二阶段：做真题

第三阶段：实战演练

第四阶段：深度记忆

第五阶段：考前冲刺
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每个阶段都有对应需要掌握的应试能力：

打基础阶段 如何系统的掌握基础知识

做真题阶段 如何将知识点转为答题能力

实战演练阶段 如何形成独立的做题能力

深度记忆阶段 如何进行归纳总结

考前冲刺阶段 如何在冲刺前临门一脚

根据大家今天目前的复习进度，今天我们主要聊一聊前三个阶段的备考问题。

三、应试能力的培养

问题 1：如何系统的掌握基础知识？

对于刑法学科来讲，想要牢牢地掌握基础知识，就务必学好精讲卷。而想要学好

精讲卷，就需要培养我们常说的体系思维！

体系思维可以分为两种，一种是广义的体系思维，一种是狭义的体系思维。

广义的体系思维就是你学习刑法知识的时候一定要有个知识框架，不能杂乱无章。

知识点越有体系化，你记得越牢。
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那如何有体系化？

大家在思考刑法问题时，一定要采用张明楷老师的两阶层犯罪构成体系，其实有

很多题目就是在考验你对两阶层的运用。理解了两阶层体系，自然就拥有了体系

思维。

下面和大家聊一聊考试常考的“降低危险和替代”问题，这里就需要运用体系思

维来思考问题。

【案情】狗剩看到狗蛋用木棒殴打小芳的头，顿起英雄救美之心，于是拿起木棒

阻挡狗蛋，狗蛋的木棒最后打到小芳的手臂并致小芳轻伤，本案中狗蛋应该如何

处理？

【解析】本案属于降低危险。狗蛋的行为使得一个本应砸小芳头的危险变成了砸

手臂的危险，这属于降低危险，既然是降低危险就不是危险行为，不符合客观构

成要件，直接无罪，就更不需要考虑后面违法阻却事由。

本案模型↓↓↓

在山脚下，甲看到一块石头要落下来砸向乙的头部，甲推乙一把，石头砸中乙的

肩膀。甲的行为降低了危险，不是危害行为。如果甲原本可以大力推一把，让石

头不要砸中乙的肩膀，甲却故意想让石头砸中肩膀，也即甲有伤害故意，即便如

此，甲也无罪，因为甲的行为不是危害行为。判断有罪无罪应先看客观行为。
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【案情】狗蛋欲重伤小芳，狗剩知道后劝狗蛋猥亵小芳，狗蛋听从狗剩意见，强

制猥亵了小芳，本案是否要给狗剩定强制猥亵罪的教唆犯？

【解析】降低危险是指把同一危险流往低了降，比如重伤降低为轻伤，但狗剩让

狗蛋强制猥亵小芳，这与伤害是不同性质的危险流，属于创设了新的危险流，这

就属于替代危险，是危险行为了。狗剩满足了客观构成要件，制造了法益侵害事

实，行为也有违法行为，这个时候才会走到客观违法阻却事由这一板块。狗剩也

不属于紧急避险，因为紧急避险条件为：“不得已，即别无他法，只能这样”，但

狗剩还是有其他办法，他还可以劝狗蛋放弃伤害行为，所以不属于紧急避险，所

以属于强制猥亵罪的教唆犯。

【案情】邻居房屋发生火灾，甲冲进去欲救一个婴儿，但是由于无法走出去，只

好将婴儿从二楼的窗户扔出去，导致婴儿重伤。本案应该如何处理？

【解析】甲开创了新的危险(伤害)，但该危险比原有危险(烧死)程度低。由于甲

开创了新的危险，因此其行为属于危害行为，具有法益侵害性，到了违法阻却事

由阶段，可根据紧急避险或推定的被害人承诺阻却违法性，进而无罪

从上述三个案例中可以看出，体系思维对搭建知识框架尤为重要，你的知识框架

搭建的越清晰，分析这种案例的思路也就越清晰，这就是广义的体系思维。

说完广义的体系思维，我们再来说说狭义的体系思维。

狭义的体系思维，其实就是具体的做题方法。具体的做题方法步骤，还是要遵循



更多法考备考干货、资料、热点资讯，关注公众号“方圆众合法考”及时获取

两阶层体系。

最常见的考点就是“主客观不一致”，所以做题的时候我们要遵循“先客观后主

观”这一原则。

【案情】狗蛋误将熟睡的孪生妻妹当成妻子发生性行为，狗蛋应如何处理？

【解析】首先，强奸罪是故意犯罪，客观要件：侵犯他人性自主权；主观要件：

故意侵害。本案中，甲符合强奸罪的客观要件，但是他并不符合强奸罪的主观要

件，因为甲并没有强奸罪的故意，甲主观上是过失，刑法上没有过失强奸罪，因

此对甲只能做无罪处理。

很多小伙伴这个时候就很不服气，觉得不给甲定罪就对不起乙，这显然是不对的。

从封建刑法到现代刑法最大一个进步就是主客观相一致。

古代的宫女，因为纯粹的意外把一个花瓶打碎，皇帝都要给她定罪。放到今天，

我们觉得这只是个意外事件，不能定罪。因为主观上，没有故意、没有过失不能

定罪。

这其实就是客观归罪带来的错误思维，而在法考备考中要极力避免这种思维。下

面我们再通过几个案例来一窥究竟。

【2021 年主观题】赵某在王某家盗窃，偷了一个笔记本电脑。下楼的时候，误
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将面前的李某当成了主人王某。为了窝藏脏物，把李某打成轻伤。事后发现，李

某是贴小广告的，不是主人王某。请问，应如何处理赵某？

本题考查观点展示：

观点（1）：赵某不成立转化抢劫。按照主客观相统一原则，虽然赵某主观上认为

面前是主人王某，但实际为李某，即主观认为是王某，但客观上不是王某。主客

观不一致，所以不能转化抢劫。

观点（2）：赵某成立转化抢劫。成立转化抢劫，只要求主观要件，不要求客观要

件。根据法律规定“为窝藏赃物、为抗拒抓捕”，为主观要件，故不存在主观一

相一致的要求，所以能够转化抢劫。

本题的难点在于，犯罪人赵某存在主客观不一致的认识错误。盗窃后，错将李某

认成王某，认为李某要抓他，于是将李某打伤。现在问，能不能成立转化抢劫。

注意：此处是对象错误，具体符合说、法定符合说在对象错误里面没有争议。在

打击错误里面才有争议。

张明楷老师《侵犯人身罪与侵犯财产罪》中有一个类似案例，在此分享一下：

【案情】狗蛋看到街边有一个女孩小芳，站在一个崭新的摩托车旁边抽烟。狗蛋

觉得这个摩托车很好，要抢劫这个摩托车，他就跑过去飞踹小芳。狗蛋一下就把

小芳踹晕，然后骑上摩托车扬长而去。但小芳不是摩托车的主人，请问狗蛋应该
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定何种罪？

【解析】狗蛋存在主客观不一致的认识错误。在主观要件上，狗蛋认为自己要实

施一个抢劫，但在客观要件上并不成立。主流观点认为，抢劫罪的对象必须是一

个主人，或者说是财物的保护者。小芳是完全无关的第三人。所以，抢劫罪的人

身对象不符，因而就不构成抢劫罪；狗蛋将小芳踹晕，小芳人身法法益受到侵害，

因此狗蛋构成故意伤害罪。狗蛋抢走摩托车，使摩托车主人的财产法益受到侵害，

因此狗蛋构成盗窃罪。最终，狗蛋构成故意伤害罪和盗窃罪，数罪并罚。

注意：本案例十分重要，因为其中还考查了盗窃罪要求是公开的还是秘密的。

持盗窃罪要求秘密性这种观点的学者认为，盗窃罪的秘密性表现在犯罪人主观上

自以为自己是秘密的。若按照此观点来衡量的话，狗蛋飞踹小芳，他自认为他是

公开的。如果盗窃罪要求秘密性，而秘密性又是自以为是秘密的，因此狗蛋无法

被判定盗窃罪。此时，遗漏了财产法益受到侵害。

综上，大家可以将一些好的案例题当作一个模型去记忆，理解了模型的构造，就

不必再海量做题了。

问题 2：如何将知识点转化为答题能力？

我们在做题时，会遇到两种情形。一种是题目比较简单，可以直接套用知识点的

结论，例如，考查时间效力的案例可以直接套用时间效力的从旧兼从轻原则。另

一种是题目更难、更抽象，无法直接套用知识点，例如，诈骗罪里面的处分占有。
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如果遇到第二种情况，大家应该怎么办？

这里教给大家一个方法：联想曾经做过的案例题，然后进行类案对比。比如，我

们记住 A 案例定盗窃，那类比一下 A、B 两个案例情节一样不样。如果一样，那

B 案例也可以大胆的定盗窃。

由此可见，在答题过程中，类案对比能力十分重要。但这也提出了更高的要求—

—我们不光要掌握一个知识点，还要掌握一个典型案例作为行为模型。

展开来说，类案对比其实就是去判断这两个案例，到底是本质相同还是本质不同。

此处给大家讲述三个案例，方便大家进行类案对比。

【案例 1】狗蛋在某超市，把一小瓶化妆品悄悄的装到自己口袋。狗蛋还没走过

收银台，就被保安发现并抓获。此时，盗窃罪是既遂还是未遂？

【案例 2】狗蛋来到女朋友小芳家做客，岳父岳母热情接待。狗蛋发现未来丈母

娘的一小瓶化妆品特别好，就把它偷偷装到自己口袋。还没出小芳家家门时，被

丈母娘发现。此时，盗窃罪是既遂还是未遂？

【案例 3-21 年真题】狗蛋来到小芳家道歉，但当时小芳家家里没人，狗蛋在小

芳家，把一小瓶的化妆品装到口袋。刚要出门时，被小芳家的邻居发现，并堵在

门口。邻居报案，警察来后，把狗蛋给抓了，并把他口袋里财物给拿了出来。此

时，盗窃罪是既遂还是未遂？
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在分析上述三个案例前，给大家提供一个典型案例作为基本模型。

【模型案例 1】狗蛋在商场里，来到一个化妆品专柜前，把一小瓶化妆品装到口

袋，离开专柜柜台。狗蛋还没出商场大门就被抓了，此时，盗窃罪是既遂还是未

遂？

【解析】是既遂。盗窃罪既遂标准是就是取得控制财物，即将财物置于自己的实

际控制范围内。狗蛋把一小瓶化妆品装到自己口袋，就认为狗蛋将财物置于自己

的实际控制范围内了，所以认定既遂。

基于此模型，我们再分析刚才那三个案例都是本质相同、还是都本质不同。

衡量的标准——有没有对财物建立自己的占有、有没有取得控制、有没有止于

自己的实际控制范围。这时候要考虑一个变量，就是财物的体积大小。

如果财物很大，那么只有走出收银台，你才取得控制、才算既遂。如果体积很小，

那么我们认为装到口袋，就算既遂。就是我装到自己口袋这里面，我为什么算是

建立自己的占有，为什么算是指与自己的实际控制范围内呢？因为，你超市对我

有没有搜查权。超市对一般的顾客有没搜查权，换句话说，我的口袋是我的人身

专属领域。

按照张明楷老师说法就是属于我的人身专属领域，一般人没有搜查权。也就是说
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你没有搜查权，那装到自己的口袋，就相当于置于自己的实际控制范围内，我有

一个排他的支配。所以在商场装到自己口袋，是既遂。在超市里面我装到自己口

袋我也既遂。

所以我们会发现，虽然这两个案例表面上有不一样的，就是说一个商场一个超市，

一个有收银台一个没收银台，但是我们会发现这是不重要的差别，就是我们一定

要提取在类案对比的时候，一定要找到哪些是细枝末节不重要的差别，哪些是本

质的差别。那我们认为他们本质是相同的，因为都是装到自己口袋，都是置于自

己的人身专属领域，你都对我没有搜查权。

【模型案例 2】到女朋友家把未来丈母娘的那个化妆品装到自己口袋，还没出门

就被抓了，大家觉得这个案例是既遂还是未遂呢？

【解析】在女朋友家又跟超市不一样，又跟商场不一样，但是你想一想，这些

区别是重要的区别还是不重要的区别呢？不重要的。因为他们还是有一个共同点

就是我装到自己的口袋，也就是人身专属领域。丈母娘对我没有搜身权，丈母娘、

岳父对一般的客人没搜身权，那装到自己口袋就属于在自己的人身专属领域，这

时候依然是既遂。这就说明这与和商场超市的案件本质上是一样的。

【模型案例 3】狗蛋到人家小芳家去盗窃，东西装到自己口袋，还没出门被人家

抓了那这时候是既遂还是未遂？

【解析】我们认为在最后这个案例里面，狗蛋这次是小偷，小偷在主人家里偷东

西的时候，把东西装到自己口袋，口袋算不算人身专属领域？不算！为什么呢？
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因为人主人对小偷是有搜身权的，警察就更有了。所以，那时候你在人家家里把

东西装到口袋的时候，将财物置于自己的实际控制范围内不算既遂，是未遂。

那为什么说拿出家门才算既遂呢？因为当小偷拿出家门以后，一般来说主人就不

能随随便便搜身了，这时候才算建立了自己的占有，才算是既遂。

我们许多同学，光光死记一个结论，说这是未遂，因为没出人家家门。但我们不

能只凭借出门与否做题，要记住实质，提炼实质，这样才能有效得分，得高分。

上述案例，无不是在考查大家的类案对比能力。类案对比要求我们能够辨认哪些

细节是不重要的差别、哪些才是重要的差别，然后提炼共同的标准。

如刚刚这个案例，我们最后就能总结出来一句话：如果是在公共场合小偷将东西

放到自己口袋，就算置于自己的实际控制范围，就算既遂；但是如果在某个人的

家里去偷东西的时候装到自己口袋，这时候他还不算既遂。

那为什么到丈母娘家去，把东西装到口袋就算既遂了呢？因为他当时入户的时候

他是合法入户，他是作为客人来入户的。作为客人来入户，主人不能随便搜身。

但最后一个案例是你直接就是小偷来入户的，你进来就是小偷，那我主人当然能

当然能搜身。

这就是我们说的，如何将知识点转化成答题能力：一方面要会套用一些知识点的

结论，另一方面要建立一个模型，然后锻炼自己的类案对比能力。所以，这就是
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我们常说的有时候刑法不能死记硬背，因为只要一个细节发生变化，有个变量，

整个结论就不一样了，最重要的还是掌握原理。

问题 3:：如何形成独立的实战能力？

刑法真题做多了以后，你已经不知道自己真实的掌握水平了。只有在做模拟题的

时候才会检测出来；还有就是刑法现在的题考的很活，比如说主观题现在考观点

展示，而且要求你说明理由，要求说明理由其实就是考查你的独立判断能力。这

时候就要求你真的要能够掌握一个独立的判断能力，你不能再死记硬背那些结论，

结论在观点展示这种考查形式下是记不完的。

你要形成自己独立的判断能力。怎么办实现？我觉得你就要有一种独立寻找合理

标准的能力，这很重要。

比如，以前我在张明楷老师办公室上课，他给我讲结果无价值论有多好。我一听

觉得真好，我信了。结果，下午一到周光权老师的办公室上课，他给我讲行为无

价值有多好，我一听觉得有道理我信了。然后一出门晕了，不知道该听谁的好。

人很容易盲目地相信权威，但你一定要形成自己独立的判断能力，也就是独立寻

找合理标准的能力，因为我们法考刑法客观题主要是要有判断标准。

那如何养成或培养这种能力呢？我们以一个例子一起来看一下！
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例：故意杀人罪，故意杀人罪成立的前提是这个人必须是活人，而活人首先要有

个出生标准。

理论上出生标准有以下 4 种观点：

（1）阵痛说：“阵痛说”认为产妇/孕妇即将生产，快要分娩、已经阵痛的时候，

腹中的胎儿就算是“人”了，这种时候如果有伤害孕妇的行为，导致孕妇流产，

则当事人应构成故意杀人罪。

（2）部分露出说：该观点认为除了阵痛以外，只要有一部分露出来了，这种时

候就可以认为是“人”，如果这种时候把露出的这个“人”掐死，则当事人应构

成故意杀人罪。

（3）全部露出说：该观点认为，全部露出来之后才算“人”，这种时候把刚出生

的这个人“人”勒死了，则当事人应构成故意杀人罪。

（4）独立呼吸说：该观点认为，全部露出来以后还必须具有独立呼吸的能力才

算“人”，比如拍了一巴掌后，哇地一声哭了，这才是“人”。如果这种时候发生

有发生伤害该婴儿导致其死亡的行为，则当事人应构成故意杀人罪。

问：哪一种观点更合理？

【解析】按照往年的情况，有的考生可能会更倾向于直接记忆老师给出的答案。

但从 21 年主观题考试来看，直接死记硬背的方式明显不行。因为 21 年主观题

的考查很明确：说理论证。其实潜在含义就是让考生独立判断每个观点的优缺点。
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那接下来我们就一起来看一下这四种观点各自的优缺点，继而得出哪个更合理的

结论。

（1）阵痛说

该观点的优点是对生命保护的更早一些，但它也主要存在两个缺点：①孩子在肚

子里面是否算人，德国部分法院算，其他地区则有争议。②剖腹产是否算人。它

的第二个缺点是最致命的缺点。

“阵痛说”认为只要阵痛就算“人”，这种观点自带的前提条件是“人出生必须

经过阵痛”，而剖腹产是不一定需要经过阵痛的，有的产妇在没有阵痛的时候也

会做剖腹产，如果按照“阵痛说”的观点，那么在这种情况下生下的算“人”吗？

所以，“阵痛说”不成立。

（2）部分露出说

鉴于“阵痛说”的致命缺点，日本德国等地则有部分人认同“部分漏出说”，这

种观点比“阵痛说”更合理一些，但也有一些缺点。

第一个缺点是：露出的标准是什么？头还是脚？婴儿在出生时，有头先露出的现

象，但存在脚先露出的现象。如果确定了一个固定标准，显然相对的另一种情况

就会引起争执。但这不是“部分露出说”的致命缺点，“部分露出说”的致命缺

点是“露出又缩回应该怎么算”，在现实生活中，经常会遇到婴儿出生时，露出

来又缩回去的现象，如果“部分露出说”的观点，那么该婴儿露出时算“人”，

缩回去了就又不算“人”了，一会是一会又不是，这显然是不合理的。
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所以，“部分露出说”不成立。

（3）独立呼吸说

该观点最大的缺点是对生命保护的太晚，婴儿已经完全露出，没有进行独立呼吸

的意识，只有当医生人为拍了一巴掌之后，婴儿哇地哭出声来，才算“人”。

如果婴儿出生后，尚未哭出声时，医生把该婴儿勒死，应该如何判定呢？按照“独

立呼吸说”的观点，该医生显然不成立故意杀人罪，也不成立故意伤害罪，因为

故意杀人罪和故意伤害罪的对象都是“人”，此时，婴儿不算“人”，而婴儿脱离

母体后，该医生的行为也不能算是对孕妇的伤害。

所以，“独立呼吸说”不成立。

（4）全部露出说

鉴于以上其他三个观点存在的致命缺点，我们认为“全部露出说”是这四个观点

里面最合理的，张明楷、周光权等老师也是赞同此项观点，这也是目前法考届采

纳的观点。

但需要注意的是在实务及理论界中，采取的“独立呼吸说”的观点。

高频答疑：

一、第一轮复习应该用时多久？
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这个问题因人而异，取决于你是一战还是二战。我们以 B 站精讲卷视频为例，

精讲卷配套视频录制时长为 8 天，如果你是一战的话，老老实实跟着视频走也要

8 天，在此期间配合看书一起进行，合计约最少 10 天，但鉴于一般人做不到那

么精细化，所以 10-15 天时间是能高效完成一轮复习的。

刑法一轮复习时间不能太长，还要兼顾其他学科，也基于此，在本年度录制精讲

卷视频时，有些不必要的例子我们进行了删减，这也就是为什么今年精讲卷视频

比去年稍微少的原因。当然一轮复习也不能太短，如果只给 3-4 天的时间打基础，

也是远远不够的，有投机取巧的嫌疑，。所以，总结下：刑法看书+仔细听课的

总的时间最好不要超过 15 天。

二、关于做题

一定要做真金题！真金题作为法考备考的黄金资料，质量要比模拟题高很多，目

前刑法真金题已经上市，解析更全面，真题收入更多，同比去年的真金题，解析

也进行了删减和优化，有些不必要的解析进行了删除处理，有些重要的地方则进

行了详细解析，同时在真题解析中也加入了对比总结的内容，更方便大家背诵记

忆。所以大家做真金题的时候，一定要认真做，解析也要认真看！

另外，建议大家整理一份自己的错题本，或者针对自己做错的题目有专属的标记

也可以，总之，错题一定要多积累多练习。
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三、关于是否要做思维导图

思维导图可以有，但建议是自己做的思维导图。思维导图只有自己亲手做的时候

才有效果，因为在你亲手做图的时候，其实是你把自己的知识点体系化的一个过

程，哪一块没打通，哪一块打通了，在做图的时候都能体现出来。

如果只是看别人做好的思维导图，其实对复习备考没有什么大的效果，因为那是

别人的思路，看着清晰，而对你帮助不大。反倒还会把你变的懒惰和依赖，同时

还培养了你死记硬背的习惯，这其实是不好的。

四、关于在职生复习规划

法考备考只要投入一定量的时间和精力，是一定能过的！而备考节奏又分为“先

松后紧”“先紧后松”，大部分考生都会选择第一种，也就是刚开始投入的时间少，

随着考试时间的到来投入的时间越来越多，强度也越来越大，后一种则刚好相反。

在职生的复习备考一定要趁早！一定要把复习时间放在前期！这是因为很多在职

的考生，在考前往往都不太好请假，有时候非但不好请假还可能会特别忙，这就

意味着在职生在最后一个月的复习时间常常无法保证，，而最后一个月又是冲刺

的最后阶段，很重要。

鉴于此，建议大家调整备考节奏，分散备考强度，把备考强度分散到前期，采取

“先紧后松”的备考策略，也即是说前期加大复习强度，后期可以适当减小强度，

这样即使后期有些事情忙不过来复习，那有前期的积累也不至于太过于拉胯。
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而且，“先紧后松”的策略还有一个好处就是可以避免焦虑。这是因为采取“先

松后紧”策略的考生，往往越到后期越紧张越焦虑，虽然适当的紧张是好事，但

过度焦虑则容易反噬自身，每年都有很多同学到了八月份坚持不下去了，开始自

暴自弃了。如果你是采取“先紧后松”策略的话，则可以很好地克服这个人性的

弱点，能有效避免自暴自弃现象的发生。

五、关于二轮复习

二轮复习其实重点就是做真题。针对一战的考生，如果时间允许的话，我建议真

题做两遍。第一遍是学完一个章节，就做完配套的真题，一章一章地做，这叫按

章节练习，；第二遍是打乱顺序去做真题，这里说的打乱顺序是指打乱章节之间

的前后联系，可以按照真题年份去做，也可以纯粹性地打乱顺序不按照真题年份

去做。第一遍刷题是检测和巩固你的学习成果，第二遍刷题是考验你的实战能力。

现在竹马 app 上面的近 10 年的真题解析都是我亲自执笔的解析，同时每道题还

录制了配套的视频讲解，根据题目难度不同，讲解长度也不同，有的讲解长，有

的讲解短，大家可以用它来刷题，按章节也好，按年份也行，但真题一定要做两

遍。真题超过两遍就不建议再做了，因为你这时候不确定是真的理解了知识点，

还是把答案记住了。


